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Trajetórias 
Aproximando o foco: atividades  
 
 
De Paris ao Pará 
 
 
1. Reveja o depoimento de Cláudio (Empreendedor viajado) sem 
acompanhar a transcrição e responda às perguntas com sentenças 
completas: 
 
A) Por que Cláudio foi morar e estudar na França? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
B) Onde trabalhava depois de formado? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
C) Quando estava no Brasil, o que ele ouviu de um amigo? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
D) “Resumindo a história”, como diz Cláudio em seu depoimento, o que 
aconteceu depois? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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E) Cláudio afirma que “foi o início de uma aventura nova”. Por quê? 
  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2. Assista ao vídeo Palmito: tudo de bom sem acompanhar a transcrição e 
responda às perguntas com sentenças completas: 
 
A) Segundo Cláudio o que é o palmito e em que parte do mundo ele é 
consumido? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
B) De que formas o palmito pode ser consumido? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
C) O que é o açaizeiro e qual a sua relação com o palmito? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
D) Como se chama a fruta do açaizeiro? Onde ela é vendida?  
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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E) Segundo Cláudio, por que o açaí é saudável? Liste todos os benefícios 
mencionados por Cláudio. 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
F) Descreva a dieta do caboclo ribeirinho segundo o depoimento de 
Cláudio. É uma dieta saudável e completa? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
G) De acordo com Cláudio, por que o palmito é a “única fonte de 
rendimento permanente do caboclo”? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

3. Assista ao vídeo Destino brasileiro e responda às perguntas com 
sentenças completas: 
 
 
A) Por que Cláudio queria voltar a morar no Brasil? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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B) Assim como Cláudio, você acredita que tem um destino? Qual? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 
C) Cláudio menciona a cidade de Brasília em seu depoimento. Faça uma 
busca na internet sobre a capital do Brasil. Onde fica? Quando foi 
construída? O que você descobriu sobre o Palácio do Planalto, o Palácio 
da Alvorada e o Hotel Nacional? Cite um urbanista e um arquiteto famosos 
envolvidos na criação de Brasília. O que mais você aprendeu na sua 
pesquisa? 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Redação / Apresentação oral: De lá pra cá e daqui pra lá 
 
4. Nesta lição você acompanhou a história de uma portuguesa que decidiu 
fazer a vida no Brasil, a de uma imigrante japonesa e a de um brasileiro 
que foi viver na França e voltou para a sua terra. O Brasil é um país de 
imigração, migrações internas (como a Kedma, que saiu do Maranhão para 
viver no Rio de Janeiro) e também de emigração. Escolha um grupo abaixo 
e faça uma pesquisa sobre sua trajetória (você pode também escolher um 
indivíduo ou uma família em particular). Procure descobrir como era a vida 
no seu lugar de origem, o porquê da migração, dificuldades enfrentadas, 
sucessos obtidos, adaptação à nova sociedade, língua e/ou cultura, 
preservação da cultura e/ou da língua de origem, histórias interessantes 
e/ou emocionantes e o que mais interessar você. 
 
A) De lá pra cá – imigrantes no Brasil: portugueses, italianos, japoneses, 
alemães, espanhóis, americanos, judeus, árabes, outros. 
 
B) Migrações internas para: São Paulo, Rio de Janeiro, Amazônia, região 
Nordeste, outros. 
 
C) Daqui pra lá – brasileiros que emigraram para: Estados Unidos, 
Portugal, Japão, Paraguai, diversos países da Europa, outros. 
 
 


